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Liebe Mitglieder und Freunde des TSV 1895 Burgfarrnbach, 

Die Vorstandschaft berichtet 

ein neues Jahr hat begonnen und wir blicken mit Freude 
und Stolz auf das vergangene Jahr zurück. 
 
Besonders herausragend war die Teilnahme unserer 
Cheerleader an der European Crown Meisterschaft am 
14. Dezember 2024 in Nürnberg – zum ersten Mal wurde 
dieser, in Amerika organisierte Wettbewerb, in Deutsch-
land ausgetragen! 
 

Unsere Shamrocks traten mit zwei Teams und einer Ein-
zelstarterin an und erreichten in den jeweiligen Wettbe-
werben zweimal den ersten Platz - sie dürfen sich nun 
offiziell „Europameister“ nennen. 
Eine großartige Leistung, die ohne das ehrenamtliche 
Engagement unserer Trainerin Herta und des gesamten 
Trainerteams nicht möglich gewesen wäre - 
ein herzliches Dankeschön an alle! Einen Be-
richt und Bilder hierzu gibt es auf Seite 4 die-
ses Sportreport. 
 

Auch war unser wieder ins Leben gerufene 
Christbaumverkauf ein voller Erfolg. Unsere 
beiden Weihnachtsmänner freuen sich für 
2025 schon wieder auf die Lieferung der ge-
kauften Bäume. 
 
Das neue Jahr bringt spannende Herausfor-
derungen und besondere Ereignisse mit sich. 
 
Eines der Highlights zu Jahresbeginn ist das 
traditionelle Bockbierfest, das unsere 
„Blechboum“ am 15. März in der Turnhalle 
Lehenstraße ausrichten. 
 
Zudem steht die Sanierung des A-Platzes an, 
ein Projekt, das der TSV in dieser Größenord-
nung in seiner Vereinsgeschichte noch nicht 
so durchgeführt hat. 
 
Ein weiteres Grossereignis ist unsere 130-
Jahrfeier in Verbindung mit der Sonnwend-
feier. Unser Vereinsjubiläum feiern wir vom 
13. bis 15. Juni mit abwechslungsreichem 
Programm für die ganze Familie. Lasst euch 
überraschen und dankt es dem neu gegrün-
deten Festausschuss mit eurem Besuch. 
Auch hier unser herzlicher Dank allen Betei-
ligten für ihre Arbeit und unseren Gönnern 
für ihre Unterstützung. 

Ein besonderer Dank gilt unseren Abteilungsleitern, die 
ihre Bereiche mit viel Einsatz ehrenamtlich führen und 
stets für sportlichen Erfolg sorgen. 
 
Gemeinsam blicken wir voller Vorfreude auf das Jahr 
2025 und sind gespannt auf viele unvergessliche Mo-
mente in unserem Verein! 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Eure Vorstandschaft 



3 

 

Jahreshauptversammlung 
  

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 

am Donnerstag, den 10. April 2025 um 19.00 Uhr 

in der Gaststätte „auf der Tulpe“ 
 

Die Tagesordnung ist der örtlichen Presse und den Aushängen zu entnehmen. 
 

Anträge sind mindestens eine Woche vor der Mitgliederversammlung 

schriftlich beim Vorstand einzureichen. 
 

Über rege Teilnahme würden wir uns freuen. 
 

Der Vorstand 

Wir  
wünschen  
allen ein  

frohes Osterfest  
und schöne,  

sonnige  
Frühlingstage 
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Die Cheerleader hatten am 14. Dezember 2024 die letzte 
Meisterschaft des Jahres, die European Crown. 
 

Diese Meisterschaft fand zum ersten Mal in Deutschland 
- mit internationaler Beteiligung - in Nürnberg statt und 
wird über Amerika organisiert. Die Shamrocks traten mit 
zwei Teams und einer Einzelstarterin an. 
 

Zur großen Freude und nach viel und hartem Training 
konnten wir uns über zwei erste Plätze freuen. 
Der Allgirl- Groupstunt Level 4 mit Laura, Elina, Pauline, 
Letizia und Jane belegten in ihrer Kategorie den 1. Platz. 
Auch das Coed-Cheerteam Level 3 mit Luis, Laura, Anna, 
Nelli, Jana, Lucy, Letizia, Elina, Pauline und Lea konnten 
sich über den Sieg freuen. 
Marlene belegt in ihrer Kategorie den 9. Platz. 

Neben den Meisterschaften gab für die Cheerleader 
noch einige weitere Veranstaltungen. Der Norisrun in 
Nürnberg ging 2024 zum letzten Mal an den Start. 
 

Unser offenes Training lockte in Burgfarrnbach viele Inte-
ressierte in die Halle Lehenstraße. Mit Vorführungen der 
Cheerleader und der Möglichkeit für unsere Gäste, 
Cheerleading auszuprobieren, war es ein erfolgreicher 
Nachmittag. 
 

Die Weihnachtsfeier zusammen mit den Eltern und vie-
len Gästen beendete das Jahr 2024. Jetzt starten wir 
durch, um 2025 wieder an unsere Erfolge anknüpfen zu 
können. 

Cheerleading 
Abteilungsleiterin Herta Schmitt-Linz Telefon 0160/92361496 

cheerleading@tsvburgfarrnbach.de 

Was für ein Erfolg! 
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Trainiere auf neuestem Equipment - die Fitnessabteilung investiert in Deine Fitness! 

Liebe Fitness-Gemeinde, 
 

in unserem Fitnessraum wird es im Jahr 2025 einige gro-
ße Veränderungen für Dich geben. 
Bei uns steht Deine Fitness an erster Stelle! Deshalb ha-
ben wir keine Kosten und Mühen gescheut, um unseren 
Fitnessraum mit brandneuen Geräten auszustatten. Wir 
wollen Dir das bestmögliche Trainingserlebnis bieten - 
mit modernster Ausstattung, maximalem Komfort und 
optimaler Sicherheit. 
 

Wir haben einige in die Jahre gekommene Gegenstände 
ausgetauscht. Dazu gehören neue Trainingsmatten und 
neue Trainingsbänder. Unsere beiden Fahrräder bzw. das 
Fahrradergometer haben wir überholt. Zusätzlich steht 
dir nun eine Hex-Bar zur Verfügung. Mit der Hex-Bar ist 
ein schonendes und effizientes Kreuzheben für mehr 
Power in den Beinen und im Rücken möglich. 
Doch das ist noch nicht alles! 
Mit großer und unkomplizierter Unterstützung des Büros 
und der Vorstandschaft des TSV – vielen Dank dafür – 
war es uns möglich, auch die Anschaffung weiterer pro-
fessioneller Fitnessgeräte umzusetzen. 
 

Für Dein bestmögliches Trainingserlebnis werden bald 
folgende Geräte in unserem Fitnessraum dazukommen: 
 

• Abduktor-Adduktor-Kombigerät von Matrix – ermög-
licht dir ein effektives Training für die Bein- und Gesäß-
muskulatur in einem Gerät (~KW10) 

• Verstellbare Bank von Matrix - für vielseitige Übungen 
im Kraft- und Freihantelbereich (~KW10) 

• Professionelle Rudermaschine von Matrix - perfekt für 
Dein Ganzkörpertraining und zur Stärkung der Ausdau-
er und Rückenmuskulatur (~KW20) 

Teste die neuen Geräte, erlebe den Unterschied und 
bring Deine Fitness auf das nächste Level. Dein Körper 
wird es Dir danken! 
 

Komm vorbei und überzeuge Dich selbst - wir freuen uns 
auf Dich! 
 
Für das Jahr 2025 planen wir außerdem eine große Ver-
schönerungsaktion für unseren Fitnessraum. Diese bein-
haltet einen frischen Anstrich und ein paar motivierende 
Bilder und Fotos. 
Du hast Lust dich bei unserer Aktion zu beteiligen? Sprich 
uns einfach gerne an! 
 
Gemeinsam stark - Die Challenges im Fitnessraum! 
 

Bist du bereit für eine Challenge? Jeden Monat setzen 
wir uns ein neues sportliches Ziel und arbeiten gemein-
sam an der Herausforderung. 
Im Februar drehte sich alles um Planks! Gemeinsam woll-
ten wir die 500-Minuten-Marke knacken. Ob das gelun-
gen ist, stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest. 
 
So funktioniert es: 
• Baue die jeweiligen Aufgaben in dein reguläres Trai-

ning ein 
• Notiere Deine Zeit nach jedem Training in unserer 

Challenge-Liste im Fitnessraum. 
 
Warum mitmachen? Weil es gemeinsam viel mehr Spaß 
macht, über sich hinauszuwachsen! 
 

Bist du dabei? Mach mit und werde Teil der Challenge! 

Fitness 
Abteilungsleiter Andreas Augustin 

fitness@tsvburgfarrnbach.com 
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Fußball 
Abteilungsleiter Holger Schraml  Telefon 0151/64955327 

fussball@tsvburgfarrnbach.de 

Liebe Freunde des „Bärenexpress", 

unsere Fußballer sind gut ins neue Jahr gestartet und der 
Winter und damit auch die Hallenzeit neigt sich schon 
wieder dem Ende zu. 
 

Während die Vorbereitung auf die Rückrunde allmählich 
wieder anläuft und unsere Mannschaften es kaum erwar-
ten können, endlich mit Rasen unter den Schuhen zu trai-
nieren – sich aber aufgrund der aktuellen Wetterlage und 
Platzverhältnisse noch gedulden müssen – wollen wir ei-
nen kurzen Blick zurück werfen. 
 

Unser Abschneiden bei der diesjährigen Hallenkreismeis-
terschaft war leider eher überschaubar, sämtliche End-
turniere fanden ohne uns statt. Für Herren sowie A-, B- 
und D-Jugend war bereits in der Vorrunde Schluss, die C- 
und E-Jugend schaffte es immerhin noch jeweils ein Tur-
nier weiter bis in die Zwischenrunde. 

Dafür konnten wir uns bei diversen privaten Einladungs-
turnieren, an welchen vor allem unsere jüngeren Teams 
über all die Wintermonate hinweg stets in bemerkens-
werter Schlagzahl teilnahmen, gut präsentieren und eini-
ge Erfolge feiern. 
Egal ob in Nürnberg, 
Stadeln, Vach, Oberas-
bach, Cadolzburg, Roß-
tal, Dietenhofen, Wil-
hermsdorf, Emskirchen 
oder Neustadt, um nur 
mal einige Orte zu 
nennen - der „Bären-
Nachwuchs“ ist überall 
in der Region auf Ach-
se und vertritt unsere 
Farben zahlreich, ganz 
große Klasse!! 
 

 
 
 
 
 
 

C-Jugend Stadtmeister 2025 
 

Als allerletzter Höhepunkt der Hallensaison steht wieder 
mal die Fürther Stadtmeisterschaft an, die wir in der Juli-
us-Hirsch-Halle ausrichten. 
Bei Redaktionsschluss waren vier von sechs Turnieren ge-
spielt. Es waren durchweg tolle und spannende Veran-
staltungen, die natürlich nur dank der großartigen Hilfe 
der Aufbauhelfer, Kuchenspender und Verkäufer, 
Schiedsrichter, Turnierleitung usw. so gut ablaufen konn-
ten – einen Riesendank an dieser Stelle!! 
 

Unsere Mannschaften konnten dabei folgende Platzie-
rungen einfahren: 
D-Jugend: Platz 4 von 10 
C-Jugend: Plätze 1+3 von 10 
E-Jugend: Platz 9 von 10 
B-Jugend: Plätze 3+4 von 5 
Glückwunsch an alle Teams und natürlich insbesondere 
an unsere C-Jugend, die damit den ersten Stadtmeisterti-
tel seit fünf Jahren für den TSV einfahren konnte! 

Jackensponsoring für E-Jugend 
 

Unsere E2/E3-Jugend sagt DANKE an Auto Bräutigam für 
die tollen neuen Regenjacken! Damit sind wir nicht nur 
bei jedem Wetter bestens geschützt, sondern sehen auch 
noch richtig stark aus. 
Besonders freuen wir 
uns, dass uns Auto 
Bräutigam schon zum 
wiederholten Mal so 
großartig unterstützt. 
Eure Hilfe bedeutet 
uns viel und motiviert 
uns, auf dem Platz al-
les zu geben. 
Der TSV 1895 Burg-
farrnbach ist bereit für 
die neue Saison, egal 
ob Sonne oder Regen! 
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Basketball Jugendliche Montag 17.00-18.30 Uhr Sportplatz Tulpe 

 Jugendliche 10-12 Jahre Mittwoch 17.15-18.45 Uhr Turnhalle Tulpe 

 freies Spiel ab 16 Jahre Donnerstag 20.00-22.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

Cheerleading/ 
Kunstturnen 

Das Training findet in der Turnhalle Lehenstraße 12 statt. Informationen über die Trainingszeiten erhalten 
Sie bei der Abteilungsleiterin Herta Schmitt-Linz unter der Telefonnummer 0160/92361496 oder per Email 
an info@farrnbach-shamrocks.com 

Fitness 

Die aufgeführten Trainingszeiten sind für alle Interessierten, die den richtigen Umgang mit den Geräten 
und grundlegende Trainingsprinzipien des Kraft- und Fitnesstrainings kennenlernen möchten. 
Für unsere erfahrenen Mitglieder mit eigenem Chip ist der Fitnessraum wie folgt geöffnet: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Samstag, Sonntag von 7.00 bis 22.00 Uhr, Dienstag und Freitag von  
9.00 bis 22.00 Uhr. Weitere Informationen sind unter fitness@tsvburgfarrnbach.com zu erhalten. 

 Training im Fitnessraum mit Übungsleitern Montag 10.00-12.00 Uhr  

   18.00-20.00 Uhr  

  Dienstag 18.30-19.30 Uhr  

  Mittwoch 18.00-20.00 Uhr  

  Donnerstag 18.00-20.00 Uhr  

  Freitag 18.00-20.00 Uhr  

  Samstag 10.00-12.00 Uhr  

  Sonntag 9.30-11.30 Uhr  

 Hallenfußball (w/m) Freitag 20.30-22.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Fit4Pump (ab 14 Jahre – m/w) Sonntag 9.30-11.30 Uhr Turnhalle Tulpe 

Fußball 
Informationen über die Trainingszeiten unserer Mannschaften erhalten Sie beim Abteilungsleiter Holger 
Schraml, Tel.: 0151/64955327, dem Jugendleiter Thomas Scherer, Tel.: 0171/9517367 oder  

per Mail an fussball@tsvburgfarrnbach.de 

Gymnastik Gymnastik Montag 9.00-10.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Gymnastik Flexi Style Montag 17.45-18.45 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Gymnastik (Stretching meets Yoga) Montag 19.00-20.30 Uhr TH Unterfarrnbach 

 Gymnastik (fit mit Steff) Dienstag 19.00-20.00 Uhr TH Unterfarrnbach 

 Rückenschonende Gymnastik Donnerstag 18.30-19.30 Uhr Gymnastikraum Tulpe 

 Wirbelsäulengymnastik Mittwoch 19.30-20.30 Uhr Gymnastikraum Tulpe 

 Seniorengymnastik Dienstag 10.30-11.30 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Rückenfit Donnerstag 9.45-10.45 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Freitagssportler (Gym., Fußball, Volleyball) Freitag 18.00-20.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Powerfitness Dienstag 9.00-10.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Zumba Fitness Freitag 18.45-19.45 Uhr Gymnastikraum Tulpe 

 Pound Rockout Workout Donnerstag 17.30-18.30 Uhr Turnhalle Tulpe 

  Samstag 9.30-10.30 Uhr Turnhalle Tulpe 

 Bodega moves Samstag 9.30-10.30 Uhr Gymnastikraum Tulpe 

 Shadow Boxer Performance Dienstag 19.15-20.15 Uhr Turnhalle Tulpe 

 TRX (mit Anmeldung über Kursifant) Montag 19.30-20.30 Uhr Gymnastikraum Tulpe 

 TRX (mit Anmeldung über Kursifant) Freitag 9.00-10.00 Uhr Gymnastikraum Tulpe 
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An nachstehenden Sportangeboten kann nur mit vorheriger Anmeldung unter 
tsv1895burgfarrnbach-jumping@web.de teilgenommen werden. 

 

Jumping Fitness Jumping Kids Jumping Teens Indoor Cycling TRX Schlingentraining 
 

Für Jumping Fitness fallen zusätzliche Gebühren an (Seite 9) 

Kegeln 
Informationen über das Training der Mannschaften erhalten Sie bei Abteilungsleiterin 
Melanie Pohl, Telefon 0176-84138267oder per Email an kegeln@tsvburgfarrnbach.de. 

Musikzug 

Wer Interesse daran hat, selbst Musik zu machen, kann sich unserem Musikzug anschließen. Jährlich 
werden zahlreiche Auftritte und Konzerte gegeben, außerdem besteht für Neulinge die Möglichkeit, 
durch gezielten Unterricht ein Instrument zu erlernen. 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an den Abteilungsleiter Musikzug Wolfgang Ludwig, 
Telefon 0911/756409 der per Email an kontakt@musikzug-burgfarrnbach.de 

Tennis 

Während der Sommerzeit ist ganztägig Betrieb auf den Tennisplätzen am Tulpenweg. 
Die Anlage umfasst 11 Plätze sowie ein eigenes Clubheim. Neben den Freizeitspielern treten auch zahl-
reiche Mannschaften in den unterschiedlichsten Spielligen an. 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte per Email an tennis@tsvburgfarrnbach.com 

Tischtennis Jugend Dienstag 18.00-19.30 Uhr Turnhalle Lehenstraße 

  Donnerstag 18.00-19.30 Uhr Turnhalle Lehenstraße 

 Erwachsene Dienstag 19.30-22.00 Uhr Turnhalle Lehenstraße 

  Donnerstag 19.30-22.00 Uhr Turnhalle Lehenstraße 

Turnen 
Mutter-und-Kind-Turnen 
z.Zt. Aufnahmestop 

Dienstag 16.00-17.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

  Donnerstag 16.00-17.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

 
Kinderturnen 4-6 Jahre 
z.Zt. Aufnahmestop 

Mittwoch 16.00-17.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

 
Fit for Kids (Schulkinder ab 6 Jahren) 
z.Zt. Aufnahmestop 

Montag 16.00-17.30 Uhr Turnhalle Tulpe 

 
Kindertanz (ab 7 Jahre ohne Vorkenntnisse) 
(z.Zt. Aufnahmestop) 

Freitag 15.30-16.15 Uhr Gymnastikraum Tulpe 

Volleyball/ 
Indiaca 

Freizeitvolleyball m/w Mittwoch 20.00-22.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

Indiaca m/w Montag 19.30-21.00 Uhr Turnhalle Tulpe 

Kursangebot Yoga 
Unsere Kursleiterin Manuela Schmidbauer bietet mehrmals im 
Jahr einen Yogakurs an. Nähere Informationen über Zeiten und 
Gebühren erhalten Sie unter der Telefonnummer 0178-9691896 

©DOSB/Sportdeutschland 

mailto:kegeln@tsvburgfarrnbach.de
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 Monat Quartal 

Erwachsene 14,30 € 42,90 € 

Jugendliche unter 18 Jahren 7,10 € 21,30 € 

ab zwei Jugendliche 12,50 € 37,50 € 

Ehepaar 24,50€ 73,50 € 

Familie mit einem Jugendlichen 29,70 € 89,10 € 

Familie ab zwei Jugendlichen 35,30 € 105,90 € 

Erwachsener und ein Jugendlicher 20,00 € 60,00 € 

Erwachsener ab zwei Jugendlichen 25,10 € 75,30 € 

Auszubildende/Studenten bis 27 Jahre 10,30 € 30,90 € 

Rentner 10,30 € 30,90 € 

Rentnerehepaar 20,50 € 61,50 

• Eine Kündigung ist nur zum Jahresende mit einer Frist von 6 Wochen möglich. Die Kündigung einzelner Abtei-
lung oder Sparten ist ebenfalls nur zum Jahresende mit einer Frist von 6 Wochen möglich. Eine Kündigung hat 
schriftlich an die Geschäftsstelle zu erfolgen.  

• Die Beitragsabbuchungen erfolgen mittels Lastschrift jeweils am vierten Bankarbeitstag eines jeden Quartals 
(Januar, April, Juli und Oktober). Wir bitten dafür zu sorgen, dass Konten entsprechend gedeckt sind. 

• Der ermäßigte Beitrag für Schüler/Azubis/Studenten über 18 Jahre wird für maximal 2 Jahre nur berechnet, 
wenn ein entsprechender Nachweis (Bestätigung der Schule, Ausbildungsvertrag, Immatrikulationsbescheini-
gung) vorgelegt wird. 

Wenn zum Ablauf der 2-Jahres Frist bzw. der Ausbildung keine weitere Bestätigung vorliegt, wird der Vereins-
beitrag ohne weitere Information auf Erwachsenenbeitrag umgestellt. 

• Mitgliedern, die ihr 27. Lebensjahr vollendet haben, wird ohne weitere Information der Erwachsenenbeitrag 
berechnet. 

• Der ermäßigte Beitrag für Rentner wird nur nach Vorlage des Rentnerausweises berechnet. 

• Sollten sich Anschriften, Bankdaten, Email-Adressen oder ähnliches ändern, dann denkt bitte auch an euren 
Sportverein und gebt uns die Änderungen bekannt. 

Gebühren Jumping Fitness für Erwachsene 
(10 Stunden) 
Nichtmitglieder 80,00 € 
Vereinsmitglieder 50,00 € 
 

Gebühren Jumping Fitness für Teens 
(10 Stunden) 
Vereinsmitglieder 20,00 € 

Mitgliedsbeiträge ab 01.07.2024 

Cheerleading (monatlich) 

alle Mitglieder 10,00 € 

Fitness-Raum (monatlich) 

alle Mitglieder 4,00 € 

Fußball (monatlich) 

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 3,00 € 

Erwachsene 5,00 € 

Kegeln (monatlich) 

alle Mitglieder 6,00 € 

Musikzug (monatlich) 

alle Mitglieder 5,00 € 

für Einzelunterricht gelten gesonderte Tarife 

Tischtennis (monatlich 

alle Mitglieder 1,00 € 

Turnen/Gymnastik (monatlich 

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 1,00 € 

Erwachsene 3,00 € 

Tennis (jährlich)  

Erwachsene / Rentner 100,00 € 

Jugendliche unter 18 Jahren 40,00 € 

Ehepaar 185,00 € 

Ehepaar mit einem Jugendlichen 220,00 € 

Ehepaar ab zwei Jugendlichen 255,00 € 

Erwachsener und ein Jugendlicher 135,00 € 

Erwachsener ab zwei Jugendliche 170,00 € 

Auszubildende / Studenten 85,00 € 

Passiv und Rentner über 80 Jahre 40,00 € 
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Liebe Freunde des SKK Kleeblatt Burgfarrnbach, 

Kegeln 
Abteilungsleiterin Melanie Pohl Telefon 0176/84138267 

kegeln@tsvburgfarrnbach.com 

liebe KEGEL-Interessierte! 
 
Die Keglerinnen und Kegler vom SKK Kleeblatt Burgfarrn-
bach starteten bereits in der 2. Januarwoche mit den 
Spielen in der Liga. 
 

Leider mussten wir unsere 2. Mannschaft aus personel-
len Gründen vorzeitig aus dem Spielbetrieb abmelden. 
 

Unsere 1. Mannschaft belegt derzeit den letzten Platz in 
der Bezirksliga Süd-West. Mit 6:16 Punkten ist die Hoff-
nung, die Liga zu halten, noch nicht dahin. Viele Spiele 
gingen nur sehr knapp verloren. 
Das Kegler-Glück darf bei den letzten 5 Spielen gerne auf 
unserer Seite stehen. 
 

Die Daumen sind gedrückt, viel Erfolg und weiterhin 
„GUT HOLZ“ für die nächsten Spiele! 

 
Am 14.12.2024 fand unsere Weihnachtsfeier auf der Ke-
gelbahn statt. Es war ein schöner gemütlicher Abend in 
einer besinnlichen Atmosphäre. 
Hier gilt ein ganz besonderer Dank an unsere Vergnü-
gungswartin Gabriele Cygan, die alles sehr schön deko-
rierte und wie immer alles perfekt organisierte. 

 
Weinprobe einmal „anders“ 
 

Am 24.01.2025 fand eine etwas „andere“ Weinprobe 
statt. In einer Höhle in Eckershof bei Stein richteten die 
ansässigen Ortsburschen und die Freiwillige Feuerwehr 
die Verkostung aus. 
 

Von unserer aktiven Keglerin Christine Miederer wurde 
unsere Abteilung zu dieser örtlich außergewöhnlichen 
Weinprobe eingeladen, ihr Mann Norbert ist der Besitzer 
der so genannten Rattatashöhle. 

Einige unserer Mitglieder haben sich in den Gang der 
Höhle bei 8 Grad und vollkommener Dunkelheit gewagt, 
mit Kerzen und Taschenlampen konnte die Verkostung 
von Wein und einem gigantischen Buffett in romanti-
scher Atmosphäre genossen werden. 

 
Hierfür ein herzliches Dankeschön an die Familie Miede-
rer und den Veranstalter für die freundliche Einladung 
und die großartige Verköstigung. 
 
Das war es schon wieder von unserer Abteilung, bis zum 
nächsten Mal! 
 
Mit unserem Sportgruß „Gut Holz“  
 
Eure 
 

Melanie Pohl 

 

SKK Kleeblatt Burgfarrnbach 
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es gibt gute Nachrichten im neuen Jahr. 
 

Wie einigen schon per E-Mail angekündigt wurde, haben 
wir eine neue hauptamtli-
che Trainerin gewinnen 
können: Claudia Porwik. 
Die älteren unter euch er-
innern sich sicher noch an 
sie, sie war eine Weltklas-
se-Tennisspielerin. 
 
Da Joschi im Sommer in 
den wohlverdienten Ru-
hestand geht wird sie 
auch das Sommercamp 
für unsere Jugend am An-
fang der Sommerferien 
organisieren. 

Des Weiteren haben wir eine WhatsApp-Gruppe einge-
richtet, damit wir einfacher und schneller mit den Mit-
gliedern kommunizieren können. In diese Gruppe kann 
nur die Abteilungsleitung schreiben, ihr braucht also kei-
ne Angst vor einem Nachrichtensturm zu haben. 
 
Hier der Link zum Beitreten, der gerne an andere Mitglie-
der weitergegeben werden darf: 
https://chat.whatsapp.com/FcF3VI7lwb83kJo4fayMWo 
 
Jetzt heißt es nur noch Daumen drücken, dass das hässli-
che Winterwetter bald rum ist und wir in die Frühjahrs-
überholung der Plätze starten können. Auf viele helfende 
Hände freut sich 
 
Wolfram Leonhardt 
Abteilungsleiter Tennis 

Tennis 
Abteilungsleiter Wolfram Leonhardt Telefon 0151/27148198 

tennis@tsvburgfarrnbach.com 

Liebe Mitglieder der Tennisabteilung, 

https://chat.whatsapp.com/FcF3VI7lwb83kJo4fayMWo
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Turnen/Gymnastik 

Telefon 0911/7520054 
tsv1895burgfarrnbach-jumping@web.de 

Jumping Fitness auf der großen Bühne in der Nürnberger Arena 
 

Am Mittwoch, den 04.12.2024 fand das Deichkind-Konzert in der Arena Nürnberg statt und unsere TSV Jumping Crew 
durfte vor ca. 8000 Leuten springen. Die Musik war super und die Atmosphäre warmherzig. Es gab spektakuläre Büh-
nenkulissen bis hin zu schrillen Kostümen. 
 

Unsere Jumping Crew konnte einen Beitrag dazu leis-
ten, dass es kurzzeitig einen positiven Eskalationszu-
stand in der Arena gab. Unsere elfköpfige Jumping 
Gruppe performte auf die Songs „Oma gib Handta-
sche“ und „Bude Voll People“ mit hervorragenden 
Moves mit vielen Sprung- und Fußkombinationen. 
Die Zuschauer/innen waren begeistert, vor allem von 
der synchronen Sprungtechnik und der spannenden 
Musik der Hip-Hop Band Deichkind. Die Kostüme wur-
de uns von Deichkind zur Verfügung gestellt. 
 

Es war eine echte Herausforderung, mit Gesichtsmas-
ke, Cap und Sonnenbrille die Performance in dem 
Tempo abzuliefern! Wir hatten trotz der Aufregung 
viel Spaß und haben jede Minute genossen! 
 

„Wir sind sehr stolz, mit Deichkind auf die Bühne ge-
gangen zu sein“. Das Feedback der Zuschauer/innen 
und der Band war überwältigend, die Stimmung in 
Nürnberg ein Erlebnis, das man nicht vergisst. Einfach 
anders als im Gymnastikraum! 
 

Ein großer Dank geht an die Jumping Crew, die fleißig 
trainiert hat und einen sensationellen Auftritt hinge-
legt hat - ich bin unfassbar stolz auf unsere Leistung! 
 
Mal sehen, was als nächstes kommt …….  
Manu 
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Wandern 
Organisation Gabriele Frank  Telefon 0911/7360291 

wandern@tsvburgfarrnbach.com 

Liebe Wanderfreunde, 

ich habe mich entschieden, diesmal im Frühjahr keine Wanderung anzubieten. 
 

Nachdem mein Hörimplantat kaputt gegangen ist, bin ich derzeit fast taub und kann in einer Gruppe nur 
schwer an Unterhaltung teilnehmen. 
 

Dann wandern wir eben wieder im Herbst 
(bis dahin habe ich auch neue Ohren.   
 

Bleibt fit 
 

wünscht eure Wanderführerin 
Gabi 

Freizeit-Indiaca – jetzt Mitspielen! 
 
Du bist auf der Suche nach einer abwechslungsreichen 
Sportart, die Teamgeist, Schnelligkeit und jede Menge 
Spaß vereint? Dann komm zu uns! Unsere Indiaca-
Gruppe freut sich über neue Mitspieler! 
 
Indiaca ist eine spannende Mischung aus Volleyball und 
Federball, die in Südamerika ihren Ursprung hat. Es wird 
mit einem dem Federball ähnlichen Ball gespielt und 
der Einsatz von Technik und Taktik macht das Spiel zu 
einer echten Herausforderung. Dabei steht der Spaß am 
gemeinsamen Sport im Vordergrund. 
 
Unsere Freizeit-Sportgruppe trifft sich immer montags 
um 19:30 Uhr in der Sporthalle Tulpe, um zusammen zu 
trainieren und zu spielen. 

Ganz gleich, ob du Anfänger oder bereits erfahren bist – 
bei uns ist jeder herzlich willkommen! 
 
Wenn du Lust hast, in einer freundlichen und sportbe-
geisterten Gruppe mitzumachen und neue Leute ken-
nenzulernen, dann schau einfach vorbei. 
 
Für weitere Informationen 
kannst du dich gerne direkt an 
uns wenden oder einfach zu 
einem der nächsten Trainings 
kommen. 
 
Wir freuen uns auf dich! 

Indiaca 
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Mitgliedergeburtstage Januar bis März 2025 

50. Geburtstag Tanja Trendl 

 Alexander Krug 

60. Geburtstag Andrea Plonka 

 Dagmar Siegel 

65. Geburtstag Henning Siemens 

 Anita Eck 

 Brigitte Filler 

 Elisabeth Vogel 

 Christina Pallin-Lange 

 Petra Albert 

70. Geburtstag Rainer Lang 

 Gerda Steinkirchner 

 Gerhard Kaufmann 

 Margit Adler 

 Klaus Wörner 

 Frieda Deml 

 Herta Schmitt-Linz 

 Karl-Heinz Babel 

 Regina Schiefer 

75. Geburtstag Barbara Kamm 

81. Geburtstag Manfred Kamm 

 Udo Balzer 

 Dr. Konrad Berngruber 

82. Geburtstag Inge Kaspar 

 Hannelore Klose 

83. Geburtstag Luise Nitschke 

 Gottfried Zimmermann 

84. Geburtstag Horst Ammon 

 Heidi Heinz 

 Adolf Feth 

 Lina Rotter 

 Barbara Petzold 

 Konrad Schilmeier 

 Ingrid Würkert 

85. Geburtstag Gerda Bayer 

86. Geburtstag Simon Berngruber 

87. Geburtstag Heinz-Wilhelm Oepke 

 Gerda Tiefel 

 Günter Lehmann 

 Dieter Ottenberg 

 Maria Kretschmer 

89. Geburtstag Hans Tiefel 

Wir gratulieren herzlich 
und wünschen alles Gute 
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